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HANDWARMER - BENUTZERHANDBUCH:

« Erste VerwendungVor derersten Verwendung sollte die Flissigkeit im Heizgerat flissig sein. Sollte dieFlissigkeit
wahrend des Transports kristallisiert sein,sollte der Warmerfiir ca. 6-8 Minuten in kochendes Wassergelegt
werden, bis die Substanz im Warmerihren Aggregatzustand in eine Flissigkeit &ndert.Nach der Entnahmeaus
dem Wasser muss der Heizer abkihlen.

« UmbDen Heizerzu benutzen, biegen Sie Die im Heizer befindliche Plattemehrmals. Die Flissigkeit beginnt zu
kristallisieren und Warme zuerzeugen.

« Sobald der Warmer aktiviert ist,legen Sie ihn nicht direkt auf die Haut, sondern legenSie ihn fir die ersten 10
Betriebsminuten aufein Handtuch, um Verbrennungen der Haut Zu vermeiden.

¢ Der Heizstrahler erzeugt Warme fiir ca.30—-45 Minuten und kiihlt dann allmahlich ab.

« Wennnach einmaligem Gebrauchdes Heizgerats immernoch Bedarf besteht, es zu verwenden|egen Sie das
Heizgerat fur ca.6—8 Minuten,bis die Substanzim Erhitzer ihren Zustand in Flissigkeit &ndert, unddas Produkt
nach der Entnahme aus dem Wasseabkiihlen lassen.

AnschlieBend missen Siedie Platte erneut biegen und warten, bis die Substanz im Heizgeratzu
kristallisieren beginnt.

« Die Platte sollte nicht verloren gehenwenn sich die Substanz im Heizgeratim festen Zustand befindet.

AUFMERKSAMKEIT:

¢ Produkt nur zur &uf3erlichen Anwendung.

* Vermeiden Sie den Kontakt des Heizgerats mit scharfen Gegenstéanden und starken Druck.

« AuBerhalbder Reichweite vorkindern aufbewahren.

« Wenn Sie die Flussigkeit aus dem Heizgerat verschlucken, trinken Siel Liter Wasser und
wenden Siesich anlhren Arzt.

* Wenndie Flissigkeit mit der Haut in Beriihrung kommt der in die Augen gelangt,

Haut/Augen mit klarem Wasser waschen.
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